
Social Media Toolkit: Our Ocean 2015 Conference (Spanish) 

  

 

HASHTAGS 

#OurOcean2015 | #ActOnClimate 

TWITTER HANDLES TO FOLLOW 

@StateDept | @StateDeptLive | @JohnKerry | @StateDeptOES | @CathyNovelli 

 

FOREIGN LANGUAGE TWITTER HANDLE --  @USAENESPANOL  

 

FACEBOOK FLICKR 

Bureau of Oceans and International 

Environmental and Scientific Affairs  

Bureau of Oceans and International  

Environmental and Scientific Affairs  

National Oceanic and Atmospheric Administration  National Oceanic and Atmospheric Administration  

Department of State  Department of State  

 
VIDEO 

 Take Action for Our Ocean/ Actúe Para Salvar Nuestros Océanos-- English  |  Spanish  

  Secretary Kerry: Help Protect Our Ocean (call to action) -- English  | Secretario John Kerry: Ayuda a proteger 

nuestros océanos -- Spanish  

  Marine Pollution- be a part of the solution -- English  | Contaminación marina – forme parte de la solución --

Spanish    

 Jack Johnson’s Two Steps to Help Protect Our Ocean -- English  | Las dos medidas que Jack Johnson propone para 

proteger nuestros océanos -- Spanish  

 Oceans are a global resource feat. Philippe Cousteau -- English  | Los océanos son un recurso para todo el mundo con 

Philippe Cousteau -- Spanish  

BLOGS 

 Our Fate Tied to the Ocean's Fate by Under Secretary Novelli  |  Nuestro compromiso con las generaciones futuras: un 

océano saludable y sostenible Catherine A. Novelli, Subsecretaria de Estado  

 

 

 
SUGGETED SOCIAL MEDIA CONTENT 

http://twitter.com/statedept
http://www.twitter.com/statedeptlive
http://twitter.com/johnkerry
http://www.twitter.com/StateDeptOES
http://www.twitter.com/CathyNovelli
https://twitter.com/USAenEspanol
https://www.facebook.com/StateDepartment.OES?sk=wall
https://www.facebook.com/StateDepartment.OES?sk=wall
https://www.facebook.com/StateDepartment.OES?sk=wall
https://www.facebook.com/StateDepartment.OES?sk=wall
https://www.facebook.com/NOAA
https://www.flickr.com/photos/noaaphotolib/
https://www.facebook.com/usdos
http://www.flickr.com/photos/statephotos
https://www.youtube.com/watch?v=fUmzViiKXlY
http://youtu.be/_JZ6mlOwB7g
https://youtu.be/cr10ALbvgNM
https://youtu.be/qotfu-AZrlQ
https://youtu.be/xHelffEa1EI
https://youtu.be/CQzK15jNIZc
https://youtu.be/yGolz6vqAII
https://youtu.be/nVproGSCe54
https://youtu.be/qZQZbEX8G1M
https://youtu.be/aH9UAsfKus0
http://blogs.state.gov/node/23316
https://blogs.state.gov/node/23316
https://blogs.state.gov/node/23316


Twitter 

 Sólo tenemos un océano. ¡Protegerlo depende de ti! #OurOcean2015 @Minrel_Chile @StateDeptOES @StateDept 

 ¡Actúa por nuestro océano! #OurOcean2015 @Minrel_Chile @StateDeptOES 

@StateDept http://youtu.be/Ailhs1zMiSk 

 ¡La conferencia #OurOcean2015 en vivo desde Valparaíso! @Minrel_Chile @StateDeptOES 

@StateDept www.nuestrooceano2015.gob.cl/en 

 .@JohnKerry y @HeraldoMunoz los invitan a tomar acción por nuestro 

océano. #OurOcean2015 youtu.be/Ailhs1zMiSk 

 Facebook 

 El secretario de Estado de EE.UU., John Kerry, y el ministro de Relaciones Exteriores de Chile, Heraldo Muñoz, 

quieren que tomes acción por nuestro océano. ¡Comparte tu video y dile al mundo qué estás haciendo para proteger el 

océano! #OurOcean2015 youtu.be/Ailhs1zMiSk 

 ¿Qué hay para cenar? La “Iniciativa presidencial de EE.UU. para combatir la pesca ilegal, no reportada y no regulada y 

el fraude de alimentos provenientes del mar” es un nombre muy largo, pero ayudará a los consumidores en EE.UU. a 

saber exactamente qué pescado están comiendo en la 

cena. #OurOcean2015 www.nmfs.noaa.gov/ia/iuu/taskforce.html (en inglés) 

  EE.UU. anunció el año pasado el programa Trash Free Waters para evitar que desechos y basura entren al océano, a 

través del diseño de productos sustentables, el aumento de la recuperación de materiales y su reutilización y una nueva 

ética de prevención de desechos a nivel nacional. Información sobre esta y otras iniciativas para evitar los desechos 

marinos durante los eventos el 5 y 6 de octubre en vivo desde la conferencia Our 

Ocean:  www.nuestrooceano2015.gob.cl/en  #OurOcean2015 

  Durante Our Ocean 2014, Estados Unidos anunció que otorgaría $640,000 para apoyar el Centro de Coordinación 

Internacional de Acidificación del Mar en Mónaco, para una contribución total de $1 millón. ¡Sintoniza 

#OurOcean2015 y entérate qué estamos haciendo este año! www.nuestrooceano2015.gob.cl/en 

  El presidente Obama anunció hace un año la expansión del Monumento Nacional de las Islas Remotas del Pacífico. 

Trabajando juntas, nuestras naciones pueden alcanzar la meta de proteger por lo menos un 10% de todas las áreas 

marinas y costeras para el año 2020.  #OurOcean2015  

 

 

16 cosas que puedes hacer hoy para proteger nuestro océano 

Intro tweet: ¿Qué puedes hacer para proteger el océano? ¡Síguenos para conocer 16 acciones en 

16 días! #OurOcean2015 

1.      Clean Up the Coast 

         Facebook: ¿Cómo puedes proteger nuestro océano? ¡Limpia la costa! 

#InternationalCoastalCleanup #OurOcean2015 

http://youtu.be/Ailhs1zMiSk
http://www.nuestrooceano2015.gob.cl/en
http://youtu.be/Ailhs1zMiSk
http://youtu.be/Ailhs1zMiSk
http://www.nmfs.noaa.gov/ia/iuu/taskforce.html
http://www.nuestrooceano2015.gob.cl/en
http://www.nuestrooceano2015.gob.cl/en


         Twitter: ¿Cómo puedes proteger nuestro océano? ¡Limpia la 

costa!  #InternationalCoastalCleanup #OurOcean2015 

2.      Recycle a Plastic Bottle 

         Facebook: ¿No vives cerca a la playa? Tus acciones también importan. Recicla una botella 

de plástico hoy y evita que llegue al océano. 

#OurOcean2015 http://water.epa.gov/type/oceb/marinedebris/factsheet_marinedebris_debris.cfm 

         Twitter: Recicla una botella de plástico hoy y evita que llegue al 

océano. #OurOcean2015 http://water.epa.gov/type/oceb/marinedebris/factsheet_marinedebris_debri

s.cfm 

3.      Buy Sustainable Seafood 

         Facebook: La sobrepesca representa casi el 30% de los pescados consumidos. ¡Para la cena 

de esta noche compra pescado que proviene de pesca sostenible! 

#OurOcean2015 http://www.fishwatch.gov/buying_seafood/choosing_sustainable.htm 

         Twitter: La sobrepesca representa casi el 30% de los pescados consumidos.  ¡Compra 

pescado de pesca 

sostenible! #OurOcean2015 http://www.fishwatch.gov/buying_seafood/choosing_sustainable.htm 

4.      Use Reusable Water Bottles 

         Facebook: Los expertos dicen que para el 2025 podría haber una tonelada de plástico en el 

océano por cada tres toneladas de peces. Reutiliza tu botella de agua y evita que los plásticos 

contaminen nuestro océano. #OurOcean2015 

         Twitter: Reutiliza tu botella de agua y evita que los plásticos contaminen nuestro 

océano. #OurOcean2015 

5.      Use Reusable Bags 

         Facebook: Los expertos dicen que para el 2025 podría haber una tonelada de plástico en el 

océano por cada tres toneladas de peces. ¡Utiliza una bolsa reusable cuando hagas mercado! 

#OurOcean2015 

         Twitter: ¡Utiliza una bolsa reusable cuando hagas mercado! #OurOcean2015 

6.      Skip the Straw 

http://water.epa.gov/type/oceb/marinedebris/factsheet_marinedebris_debris.cfm
http://water.epa.gov/type/oceb/marinedebris/factsheet_marinedebris_debris.cfm
http://water.epa.gov/type/oceb/marinedebris/factsheet_marinedebris_debris.cfm
http://www.fishwatch.gov/buying_seafood/choosing_sustainable.htm
http://www.fishwatch.gov/buying_seafood/choosing_sustainable.htm


         Faceebook: ¿Preocupado por el plástico en nuestro océano? No uses un (NOTE: insert the 

local term for "straw" for your area: pitillo/sorbeto/pajilla/popote/paja) en tu bebida hoy y 

evita que el plástico pueda entrar al océano. #OurOcean2015 

         Twitter: ¿Preocupado por el plástico en nuestro océano? No uses (NOTE: insert the local 

term use for straw: pitillo/sorbeto/pajilla) hoy y evita que el plástico pueda entrar al océano. 

#OurOcean2015 

7.      Use Energy Efficient Lightbulbs 

         Facebook: ¿Te preocupa cómo las emisiones están provocando acidificación del 

mar? ¡Cambia los bombillos en tu casa por unos que sean más eficientes! #OurOcean2015 

         Twitter: ¿Te preocupa que emisiones causan acidificación del mar? ¡Usa bombillos más 

eficientes en tu casa! #OurOcean2015 

8.      Calculate Your Carbon Footprint at Home 

         Facebook: Tu huella de carbono afecta a nuestro océano. ¡Calcula tu huella de carbono hoy! 

#OurOcean2015 http://www3.epa.gov/carbon-footprint-calculator/ 

         Twitter: Tu huella de carbono afecta a nuestro océano. ¡Calcúlala hoy! 

#OurOcean2015 http://www3.epa.gov/carbon-footprint-calculator 

9.      Use Less Plastic 

         Facebook: ¡Elije productos con menos empaque y evita que el plástico pueda entrar en el 

océano! #OurOcean2015 

         Twitter: ¡Elije productos con menos empaque y evita que el plástico pueda entrar entrar en el 

océano!  #OurOcean2015 

10.    Calculate Your Carbon Footprint at Work 

         Facebook: ¡No eres sólo tú! La huella de carbono de tu trabajo afecta al océano. ¡Calcúlala 

hoy mismo! http://www.epa.gov/climateleadership/inventory/footprint.html 

         Twitter: ¡No eres sólo tú! La huella de carbono de tu trabajo afecta al océano. ¡Calcúlala hoy 

mismo! http://www.epa.gov/climateleadership/inventory/footprint.html 

11.    Buy Sustainable Seafood    

         Facebook: ¡Dile no a la sopa de aleta de 

tiburón! #OurOcean2015 https://share.america.gov/not-in-our-soup-sustainable-fishing/  

http://www3.epa.gov/carbon-footprint-calculator/
http://www3.epa.gov/carbon-footprint-calculator
http://www.epa.gov/climateleadership/inventory/footprint.html
http://www.epa.gov/climateleadership/inventory/footprint.html
https://share.america.gov/not-in-our-soup-sustainable-fishing/


         Twitter: ¡Dile no a la sopa de aleta de tiburón! #OurOcean2015 https://share.america.gov/not-

in-our-soup-sustainable-fishing/ 

12.    Don’t Litter 

         Facebook: No arrojes basura – los desagües desembocan en los ríos y arroyos que conducen 

a nuestras costas. #OurOcean2015 

         Twitter: No arrojes basura – los desagües desembocan en los ríos y arroyos que conducen a 

nuestras costas. #OurOcean2015 

13.    Don’t Touch Coral 

         Facebook: ¿Vas a bucear? Recuerda que no debes tocar los corales. Son seres vivos y agitar 

el sedimento podría sofocarlos. #OurOcean2015 

         Twitter: ¿Vas a bucear? Recuerda no tocar los corales. Son seres vivos y agitar el sedimento 

podría sofocarlos. #OurOcean2015 

14.    Eat Invasive Fish 

         Facebook: ¡Come un pez invasor para la cena! Las especies no nativas pueden afectar 

dramáticamente los ecosistemas nativos y las economías locales de pesca. 

#OurOcean2015  http://www.nmfs.noaa.gov/stories/2014/12/12_01_14impacts_of_invasive_lionfish.ht

ml 

         Twitter: ¡Come un pez invasor para la 

cena! #OurOcean2015  http://www.nmfs.noaa.gov/stories/2014/12/12_01_14impacts_of_invasive_lion

fish.html 

15.    Tell Your Friends 

         Facebook: ¡Las acciones cuentan! Somos más fuertes juntos. Dile a un amigo lo que hiciste 

para proteger nuestro océano #OurOcean2015 

         Twitter: ¡Las acciones cuentan! Somos más fuertes juntos. Dile a un amigo lo que hiciste para 

proteger nuestro océano #OurOcean2015 

16.    Support the #OurOcean2015 Conference 

         Facebook: ¿Una cosa más que puedes hacer para proteger nuestro océano? Muestra tu 

apoyo a la conferencia #OurOcean2015 publicando en las redes sociales. 

https://share.america.gov/not-in-our-soup-sustainable-fishing/
https://share.america.gov/not-in-our-soup-sustainable-fishing/
http://www.nmfs.noaa.gov/stories/2014/12/12_01_14impacts_of_invasive_lionfish.html
http://www.nmfs.noaa.gov/stories/2014/12/12_01_14impacts_of_invasive_lionfish.html
http://www.nmfs.noaa.gov/stories/2014/12/12_01_14impacts_of_invasive_lionfish.html
http://www.nmfs.noaa.gov/stories/2014/12/12_01_14impacts_of_invasive_lionfish.html


         Twitter: ¿Una cosa más que puedes hacer para proteger nuestro océano? Muestra tu apoyo a 

#OurOcean2015 publicando en las redes sociales. 

 


